Sluzby péce o déti
Jak najit potrebné informace na internetu

Verejné dostupny internet najdete obvykle na méstském nebo obecnim uradeé, v
knihovné, v informaénim centru Vasi obce nebo mésta, v internetové kavarné, na
fafe a podobnych mistech.

Mista s vefejnym internetem Ize také vyhledat na internetu na webové strance:
www.verejnyinternet.cz. Pokud pro Vas pristup k internetu neni samozrejmosti,
pozadejte nékoho ve svém okoli, aby Vam vefejné dostupny internet pomohl na vyse
uvedené strance najit.

Chci najit jesle

Do vyhledavaciho pole na adrese www.google.cz napiste slovo jesle a nazev Vasi
meéstské Casti, obce nebo nejblizSiho mésteCka Ci mésta. Pak uz jen projdete
vysledky vyhledavani.

Dalsi klicova slova: jeslicky, soukromé jesle, soukromeé jeslicky, hlidani déti do 3 let,
a podobné.

Prehled jesli v Ceské republice najdete na téchto strankach (seznam vsak ani v
jednom pfipadé neni uplny):

http://najisto.centrum.cz/vzdelavani-a-vedaljesle/
http://www.firmy-cesko.cz/k511-jesle/

Mapa jesli CR je k nalezeni na http://www.naseadresa.cz/cz/s347/n5134-Pece-o-
nejmensi-V-jeslich-je-misto-jen-pro-jedno-procento.

Diskusi a zkuSenosti rodi€l s jeslemi najdete zde:
http://www.rodina.cz/diskuse1062.htm

Chci najit hlidani déti

Do vyhledavaciho pole na adrese www.google.cz napiSte souslovi hlidani déti a
nazev Vasi méstskeé Casti, obce, nejblizsi vétSi obce nebo mésta, lokality nebo
okresu.

DalSi klicova slova: skolicka, miniskolka, soukromé hlidani déti, soukroma Skolka,
soukroma skolicka, a podobné.

Kde muzete zacit hledat? Napfiklad zde:

http://sluzby.hyperinzerce.cz/hlidani-deti
http://prace-jobs.sbazar.cz/hlidani-deti

http://inzerce.zacatek.cz/prodam/sluzby/hlidani-deti
http://sluzby.bazac.cz/n/406-hlidani-deti/

http://sluzby.bazos.cz/hlidani
http://hlidani-deti.sbazar.cz/
http://www.hlidanicko.cz/
http://www.olx.cz/hlidani-deti-cat-372

http://www.inzerce2.cz/sluzby/hlidani-deti

Zkusenosti jinych maminek s hlidanim déti najdete zde:
http://www.rodina.cz/diskuse51.htm
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Vzajemna vypomoc s hlidanim déti

S hlidanim déti si samoziejmé& mizete vypomoci vzajemné s jinymi maminkami. Ze
Zadné neznate, nebo jich neznate dostatek? BéZte se seznamit do nejbliz8iho
matefského centra, centra pro rodinu, nebo se zkuste zajit zeptat na nejblizsi faru.
Tam vSude se maminky s malymi détmi mohou setkavat, vyménovat si zkudenosti a
domluvit si vzajemnou vypomoc s hlidanim déti. Matefska centra nabizeji bohaty
program pro déti i rodi€e a nékdy také zajistuji hlidani déti.

Na internetu najdete nabidky maminek, které jsou ochotné déti pohlidat, zde:
http://www.rodina.cz/diskuse13253.htm. Také na webovych strankach obCanského
sdruzeni Aperio (www.aperio.cz) je v sekci pro sélo rodi¢e diskusni forum, které Ize
vyuzit pro nabidky vzajemné pomoci rodicu i prostor pro vyménu zkusenosti v
rlznych Zivotnich situacich.
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